
 

 

Sözlü Bildiri Oturumu 44 | Tarih/Date: 7.12.2024, 10:45 - 12:00 | Salon/Hall: SÖZLÜ 
BİLDİRİ SALONU 2 

S311  

Sağlıklı yaşam davranışı ölçeği geliştirilmesi, geçerlilik ve güvenilirlik analizi 
Uğurcan Sayılı, Kevser Sak, Sümeyye Nur Aydın, Büşra Kara, Deniz Turgut, Osman Bişgin 

S312  

Depresyon, Yaşam Kalitesi ve Yaşam Memnuniyeti İnternet Bağımlılığı ile İlişkili 
mi? Türk Üniversite Öğrencileri Arasında Kesitsel Bir Çalışma 
Uğurcan Sayılı, Uğurcan Sayılı, Büşra Kara, Sümeyye Nur Aydın, Esin Sıddıkoğlu Günal, 
Büşra Albayrak, Ethem Erginöz 

S313  

İstanbul'da sporun ruhsal yansıması: 39 ilçeyi kapsayan kesitsel analiz 
Mehmet Emin Yıldırım, Umut Koca, Hidayet Murat Cem Kopacak 

S314  

Kadın hastalıkları ve doğum hekimlerinin gebelik sürecinde egzersize yönelik bilgi 
ve uygulamaları 
Merve Büke Şahin, Ömer Serkan Kara, Gürhan Dönmez, Mehmet Serdar Kütük 

S315  

HLS-Child-Q15 ölçeğinin Türkçe geçerlilik ve güvenilirlik araştırması (SOY-Çocuk-
14 Ölçeği) 
Tahsin Gökhan Telatar, Sarp Üner 

S316  

Bir Üniversite Hastanesine Başvuranlarda Metabolik Sendrom ve İlişkili Durumların 

Değerlendirilmesi 
Tuğçe Arslan Torba, Ahmet Ay, Ezgi Salış, Onur Er, Muhammed Fatih Önsüz, Selma 
Metintaş, Pınar Yıldız, Melisa Şahin Tekin 

S317  

Manisa ilinde seçilen bölgelerde 18-64 yaş arası bireylerde uyku kalitesi ve ilişkili 
değişkenler 

Vildan Küçüksümbül, Berna Bilgin Şahin 

S318  

Çorum İli Sanayi Tesislerinde Çalışanlarda Sağlık Okuryazarlığının 
Değerlendirilmesi 
Yunus Emre Mert, Şennur Dabak, Özlem Terzi 

S319  

Yatağa bağımlı bireylere bakım verenlerde depresyon sıklığı ve ilişkili faktörler 
Zeynep Meva Altaş, Melek Nur Aslan, Mehmet Akif Sezerol 

S320  

Beslenme danışmanlığı hizmetine başvuran bireylerde gıda okuryazarlığı ve fiziksel 
aktivite düzeyinin değerlendirilmesi 

Mehmet Akif Sezerol, Zeynep Meva Altaş 
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